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ALBORADA

La Fundacion Alborada

informa de la organizacion del:

1° Congreso de Medicina Ambiental

Nuestro Toxico Mundo es el titulo del libro best-seller de la Doctora Doris Rapp
que nos informa de la peligrosa y dramatica situacion en la que nos encontramos.

Hemos creado un mundo toxico en el que las nuevas enfermedades y las alergias
condicionan cada vez mas la vida de millones de personas. Las personas que padecen de
sensibilidad quimica multiple viven asediadas por productos que les agreden y en medio
de la incomprension de una mayoria viven huyendo de colonias, suavizantes,
ambientadores y otros productos habituales. Se les llama “centinelas de la vida”. Asi se
Ilamaba también a los pajaros que se introducian en las minas de carbon y que
detectaban el mortifero grisi muriendo como sefial de que el peligroso e invisible gas ya
estaba presente. Nadie esta hoy a salvo del extenso mundo toxico que hemos creado.
Todos estamos ahora a tiempo de quitarnos la venda de los ojos y de decidir nuevos
habitos de vida sanos. Con esta mision nace este congreso.

Dra. Doris Rapp

Medico por la universidad de New York, Profesora ayudante clinica en esta misma
universidad. B. A. Magna Cum Laude en Biologia. También especialista en Pediatria y
en Alergia e Inmunologia.

Investigadora con cientos de articulos publicados con sus descubrimientos. Ha dado
multiples conferencias en todo el mundo.

Autora de varios best sellers como El Nifio Hiperactivo, El Nifio Insoportable, Nuestro
Toxico Mundo, etc.

Internacionalmente reconocida como “Madre de la Medicina Ambiental”
por el éxito indudable en el tratamiento de alergias y multiples patologias provocadas
por el contacto de alérgenos comunes, de alimentos y de productos quimicos.

Su trabajo demuestra claramente la incidencia de los productos quimicos presentes en
detergentes, suavizantes, perfumes, cosméticos, pinturas, utensilios de cocina, en la
mayoria de las llamadas “alergias” y muchos de los problemas de comportamiento o
falta de atencion en los nifios.

Inspiradora de muchos medicos, para que se dediquen a la medicina ambiental (con
consultas libres de quimicos) y de programas como “el aula limpia” en muchos colegios
de los EEUU en los que se ha conseguido mejorar la capacidad de estudio y atencion de
los nifios hiperactivos.



<
Afamada conferenciante, continuadora del trabajo sorprendente de Y2 X (e
Rachel Carson, defensora de la medicina accesible para todos ALB ORADA
(rapida, poco costosa y segura).

La Dra. Doris Rapp ha curado a cientos de nifios con hiperactividad identificado con los

quimicos que les causan constantemente irritacion y nerviosismo, como expone en su

Best Séller el nifio insoportable, traducido al espafiol y disponible también en video.

Ponentes que nos honran con su participacion y sus charlas son:

Dra. Doris Rapp — El gran peligro de los productos quimicos de uso cotidiano sobre la
salud.

Dr. Félix Pedrero - Coordinador del Master de Medicina Bioldgica de la Universidad
de Alcala de Henares. Su charla “Sensibilidad Quimica Multiple”.

Sara del Rio - Licenciada en Ciencias Quimicas, hablara sobre La ley Reach, Gltimas
investigaciones sobre los efectos de los quimicos nocivos en el organismo y el medio
ambiente.

Javier Moro - Periodista y escritor, coautor con Dominique Lapierre de “Era media
noche en Bhopal”. Su charla disertard sobre la tragedia de Bhopal, el accidente
medioambiental mas grande de la historia, cuyas gravisimas consecuencias siguen
afectando a miles de victimas.

Dra. Pilar Mufioz Calero - Presidenta de la Fundacién Alborada, pediatra,
estomatologa, especialista en adicciones, directora durante ocho afios de la Clinica el
Olivar para el tratamiento de la enfermedad de la adiccion.

Su charla: “Pesticidas, toxicos y quimicos ambientales, como afectan a nuestro sistema
de neurotrasmisores y receptores y en consecuencia como llegan a anular la capacidad
de la atencion dificultando una vida normal de aprendizaje”.

Dr. Felipe Lucena - Especialista en medicina interna. Profesor de la Universidad de
Alcald de Henares y médico del Hospital Principe de Asturias, director del doctorado
de medicinas complementarias de dicha universidad. Su charla: “La medicina de la
atencion”.

Dr. Luis Francisco Albertos - Médico, homedpata , especialista en Organometria.
Muchos afios de experiencia tratando a personas intoxicadas por productos quimicos,
pero sobre todo por pesticidas. Hablara sobre: “Homotoxicologia y toxicidad ambiental”.

Carlos Prada - Periodista. Premio Global 500 de la ONU. Premio nacional de Medio
ambiente. Premio Internacional de Vida Sana.
Hablaré sobre: “ El panorama toxico en Espafia, hoy”

Dra. Carmen Valls - Doctora en Medicina Interna y Endocrin6loga. Fundadora de la
ONG “Mujer, Salud y Calidad de Vida” CCSAPS (centro de analisis y programas
sanitarios).

Dr Nicolas Olea - Catedratico del Hospital Clinico de Granada. Hablara de:
“Exposicion quimica ambiental”.



Viernes 18 de mayo 2007

Sabado 19 de mayo 2007

Domingo 20 de mayo 2007

Se presentara el libro de Doris
Rapp: “El nifio insoportable”
gue explica como nifios con
problemas de aprendizaje
recuperan la capacidad de
atencion en aulas sin quimicos
(Ilamadas aulas limpias).
Programa especial este dia para
padres y profesores.

17:00

Apertura de Congreso y
presentacion.

Pastora Vega, presentadora
y coordinadora.

17:30

El panorama téxico en
Espafa hoy.

Carlos de Prada: Periodista

18:00

La Ley Reach.

Sara del Rio: Licenciada en
Ciencias Quimicas

19:00

El nifio hiperactivo 6
insoportable. Como detectar
los productos quimicos
irritantes que afectan al nifio.
Dra. Doris Rapp

21:00
Fin de jornada

10:00
Presentacién del Congreso
Pastora Vega

10:30

Quimicos. El gran peligro de
los productos quimicos de
uso cotidiano.

Dra. Doris Rapp

12:30
Descanso

12:45
Exposicién Quimica
Ambiental Dr. Nicolas Olea

13:30
Comida

15:00

La ingenieria genética y la
manipulacion de los
alimentos.

Recursos para protegerse y
paliar los efectos.

Dra. Doris Rapp

17:00

Diagnosticada de
Sensibilidad Quimica
Mdltiple, nos hablara de su
experiencia personal como
médica y como afectada.
Dra.Marja E. A. G. Van
Engelen

18:00
Descanso

18:15

Homotoxicologia y toxicidad
ambiental

Dr. Luis Francisco Albertos

19:15
Descanso

19:30
Medicina de la atencién
Dr. Felipe Lucena

20:30
Fin de iornada.

10:00

Presentacion de la Fundacion
y del Congreso

Pastora Vega

10:15

Quimicos. Nuevos aspectos
sobre productos cotidianos
Dra. Doris Rapp

12:15

Pesticidas, toxicos y quimicos
ambientales, como afectan a
nuestros neurotrasmisores y
receptores.

Dra. Pilar Mufioz Calero

13:15
Comida

14:45

Los Efectos toxicos de los
guimicos en nuestro
organismo.

Carmen Valls

15:45
Descanso

16:00

El nifio hiperactivo 6
insoportable Il

Dra. Doris Rapp

18:00
Descanso

18:15
Sensibilidad quimica multiple.
Dr. Félix Pedrero

19:15
Descanso

19:30

Javier Moro, coautor con
Dominique Lapierre, del libro
“Era media noche en Bophal”

20:30
Fin de jornada




Lunes 21 de mayo 2007 ﬁ FUNDACION

Dia de los afectados

El lunes 21 se presentara el manifiesto civico para la defensa de la agresién quimica en
nuestra vida cotidiana. Un escrito que informa y ayuda a todas aquellas personas que
decidan defender su derecho a no tener en sus lugares de trabajo, comunidades de
vecinos, aulas y otros espacios compartidos, quimicos toxicos. Se determinard el texto
definitivo con la ayuda de los participantes, profesionales y afectados que participaran
en una mesa redonda para decidir las soluciones que se pueden tomar.

10:00 Mesa redonda, participacion libre para afectados
11:00 Lectura del manifiesto

La Fundacion Alborada anuncia:

Dentro del programa de cursos de formacion inaugura el master FAL que comenzard
con el primer congreso de medicina ambiental del 19 al 21 de mayo del 2007. Las
ponencias del sabado 19 y domingo 20 seran indispensables para realizar el programa
master, que continuara con un sabado al mes y finalizara en el congreso del proximo
afio, en el que se entregaran las acreditaciones de participacion.

Tanto la comunicacion e informacion, como los trabajos que se deban realizar antes de
la finalizacion del master se haran a traves de la pagina web de la fundacion.

Precio del Congreso: 130,00 €

Solo fin de semana (19 y 20): 110,00 €

Por Dia (Sabado 6 Domingo) 70,00 €

Viernes 0 Lunes 40,00 €

Por conferencia: 25,00 €

Estos precios se mantendran hasta el dia 6 de mayo de 2007. A partir de este dia
aumentaran un 15% ,

Personas que saquen la entrada en la puerta seré:
Fin de semana, 160,00 €

Dia (Sabado 6 Domingo) 85,00 €

Viernesy Lunes : 45,00 €.

Charla: 35,00 €.

Existe la opcion de tomar comida sana en el propio lugar, nos ayudaria saber si estas
interesado-a.

Las condiciones para acudir a este congreso, teniendo en cuenta que acudiran,
personas afectadas de sensibilidad quimica maltiple, incluidos algunos de lo ponentes
sera no utilizar, fragancias en ropa, cuerpo y pelo como, maquillajes, cremas con olores,
perfumes, lociones, desodorante, suavizante, etc. Si la ropa ha sido lavada con
suavizante o detergente con aromas, se puede neutralizar lavandola “SOLO”con
bicarbonato al menos “DOS VECES” antes de acudir al congreso.

Para més informacion, llamar a los teléfonos: Rosana - 677561712 o Visi - 679468364
El N° de cuenta para inscribirte es: 0182 — 1649 — 25 - 0010004898

Te rogamos que envies el justificante de ingreso con tus datos (indica también si eres
afectado-a 6 familiar) al Fax. 91 650 04 80

Contacto: Tel. 916507009 Email: fundacionalborada@orange.es
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